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COLECALCIFEROL 

Pauta CN Nombre Dosis Posología 

Diaria CN 654778 Vitamina D3 Kern Pharma® 10 mL con gotero   2.000 UI/ml 6 gotas/día=400 UI/día 
CN 704217 Vitamina D3 Kern Pharma® 30 ml con jeringa 0,2ml/día=400 UI/día 
CN 764375 
CN 727603 

Colecalciferol Normon® 10 ml 
Delcrin® 10 ml 

10.000 UI/ml 

2 gotas/día=400 UI/día CN 701220 Deltius® 10ml (con gotero independiente) 
CN 731880 Devik® 10 ml  

CN 731107 Vitamina D3 Fresenius Kabi® 14.400 UI/ml 1 gota/día=400 UI/día 

CN 729579 Lundeos® 30 cáps.  1.000 UI/cáps.-comp. Dosis 800-1000 UI/día (niveles 10-20 ng/ml) 
1 cápsula al día  CN 731858 Vitamina D3 Farmasierra® 30 comp.  

Semanal 
CN 763860 Vitamina D3 Farmasierra® 8 comp. 10.000 UI/comprimido 

1 ó 2 comp./semana  
Después del primer mes, considerar dosis de 
mantenimiento más baja 

CN 727474 Dekristolan® 4 cápsulas 20.000 UI/cápsula 20000 UI/semana durante el primer mes 
Después, se reduce la dosis según niveles 
séricos deseables 

CN 729580 Lundeos® 5 cápsulas 

 CN 766516 Colecalciferol Normon® 1 frasco 25.000 UI/cápsula-
sobre-frasco 

25000 UI/semana durante el primer mes 
Después, se reduce la dosis según niveles 
séricos deseables 

CN 766517 Colecalciferol Normon® 4 frasco 
CN 701217 Deltius® 1 frasco 
CN 701218 Deltius® 4 frascos 
CN 727600 Delcrin® unidosis 1 envase  
CN 727601 Delcrin® unidosis 4 envases 
CN 727781 Devik® 4 sobres  
CN 718860 Throrens® 4 frascos  
CN 764266 Aldexina® 4 cáps. 
CN 764267 Aldexina® 8 cáps. 
CN 764268 Colecalciferol Alter® 4 cáps. 
CN 764269 Colecalciferol Alter® 8 cáps. 
CN 757410 Colecalciferol Teva® 4 cáps. 
CN 726634 Deltius® 4 cáps. 



 MEDICAMENTOS A BASE DE VITAMINA D                            Octubre 2025 

 
CN 762758 Deltius® 8 cáps. 25.000 UI/cápsula-

sobre-frasco 
25000 UI/semana durante el primer mes 
Después, se reduce la dosis según niveles 
séricos deseables 

CN 729556 Disbron® 4 cáps. 

CN 726635 Thorens® 4 cáps.  

CN 729956 Vitamina D3 NM® 4 cáps. 

CN 724292 Colecalciferol Rovi® 1 comp. 30.000 UI/comprimido 30000 UI/semana durante el primer mes 
Después, se reduce la dosis según niveles séricos 
deseables 

CN 727755 Colecalciferol Rovi® 4 comp. 

Mensual CN 712520 Benferol mensual 4 cáps. 25.000 UI 
ampolla/cápsula 

1 ampolla o cápsula al mes  
CN 715236 Videsil®  4 ampollas sol oral   

Choque CN 764265 Aldexina® 2 cáps. 50.000 UI La dosis de carga es de 100000UI 
(2x50000UI)/semana 
Y dosis de mantenimiento de 25000 UI/mes 

CN 764264 Aldexina® 4 cáps.  
CN 712521 Benferol choque® 2 cáps.   
CN 730308 Deltius® 2 cáps.   
CN 764270 Colecalciferol Alter® 4 cáps.  
CN 731854 Vitamina D3 Farmasierra® 4 comp.   
CN 726550 Deltius® 2 frascos   
CN 731625 Devik® 1 sobre solución oral  

 CN 715238 Videsil® 1 ampolla   
 

CALCIFEDIOL 
Pauta CN Nombre Dosis Posología 

Diaria 
CN 934554 Hidroferol® gotas 10 ml  

0,1 mg/ml 1-3 gotas al día (240-720 UI) 
CN 693705 Hidroferol® gotas 20 ml  

Semanal CN 765895 Hidroferol® semanal 4 cáps. blandas 100 mcg/cápsula 1 cápsula a la semana 

Mensual CN 707347 Hidroferol®  5 cáps. blandas 0,266 mg/ampolla-
cápsula 1 ampolla o cápsula al mes CN 707348 Hidroferol® 10 cáps. blandas 

CN 700558 Hidroferol ®10 ampollas bebibles  

Choque CN 769224 Hidroferol® choque 1 ampolla 3 mg 1 ampolla Dosis única 

 <12 años           A partir de 12 años 


